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文    件    修    訂    履    歷 

日期  修  訂  內  容  簡  述 修訂頁次 修訂者 

    

 

 注意：本文件為台北病理中心：密級資料，使用本文件之組織及個人，必需保護其免遭未經授 

 權的洩露。文件之使用、儲存、複製與傳輸，必需要符合本中心資通安全管理制度之規定。 

發行紀錄 日期 版本 擬案 審查 核准 

新版本發行 2024/07/10  6 葉淑萍 陳玉華 何慧珍 
 

審閱紀錄 審閱者 修 改 日期 負責主管   日期  發行紀錄欄 
有 無 

第一年       經手人 

第二年       
     葉淑萍 

第三年       

第四年       發行日期 

第五年       2024年 07月 10日 
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1.目的：本中心使用放射性免疫分析（Radioimmunoassay）做為輔助診斷、學術

研究之工具，同時為了確保輻射安全及生存環境不受汚染，特訂定本輻

射防護計劃。。 

2.定義： 

  2.1 RIA: Radioimmunoassay 

3.內容： 

3.1制定目的：監測輻射工作場所於法規限度下之運作，確保輻射工作場所與

場所外民眾的健康與安全。  

4.管理組織： 

4.1.物質執照、操作人員應依規定向核能安全委員會申請，使用之 RIA試劑亦

應經核准後才可輸入使用。 

4.2游離輻射之防護，應由單位主管負責，指派輻射防護人員負責監督，訂定

RIA 實驗室守則，並組成輻射安全小組不定期監督、檢討及改善有關輻射

防護工作。 

4.3.輻射安全小組組織架構如下： 

                   輻射安全小組 

        ︱ 

   單位主管 

        ︱ 

               輻射防護人員 

                   ︱                  

               操作使用放射性物質人員(輻射工作人員) 

 

5.輻射防護人員其職責如下： 

5.1釐訂輻射防護計畫、協助訂定安全作業程序及緊急事故處理措施，並督導

有關部門實施。 

5.2釐訂放射性物質請購、接受、貯存、領用、汰換、運送及放射性廢棄物處

理之輻射防護管制措施、並督導有關部門實施。 

5.3 規劃、督導各部門之輻射防護管理。 

5.4規劃、督導各部門實施可發生游離輻射設備、放射性物質之輻射防護檢測。 

  5.5 規劃、實施游離輻射教育訓練。 

5.6規劃游離輻射工作人員健康檢查、協助健康管理。 

5.7規劃、協助辦理輻射偵檢儀器之定期校驗及檢查。 

5.8督導、辦理游離輻射工作人員劑量紀錄管理與超曝露之調查及處理。 

5.9 建立人員曝露與環境作業之紀錄、調查、干預基準，應採取之調查措施。 

5.10管理主管機關要求陳報之輻射防護相關報告及紀錄。 

5.11向單位主管提供有關游離輻射防護管理資訊及建議。 
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5.12其他有關游離輻射防護管理事項。 

5.13執行輻射防護管理業務時，應就執行情形保存紀錄，並由輻射防護人員簽

章確認。                 

6.放射性免疫分析實驗室之設計與配置： 

6.1不同種類之放射性物質其存放、操作、廢料宜分別處理，並設適當屏蔽。 

6.2牆及天花板應塗無孔易去汚之油漆，地板及工作枱面均使用不易滲透且 

易執行除汚之材料。 

6.3放射性物質處理枱面、操作盤內應襯以吸收紙，液體樣品置於不易損漏 

容器內。 

6.4本實驗室 RIA 分析方法，採固相吸附法或 Secondary Antibody，PEG 離心 

方式操作分析。 

6.5實驗室專用之廢液存放桶（材質耐酸鹼及硬度高）及脚踏式之固體廢料桶

（桶內襯以感染性廢棄物專用之塑膠袋）。 

6.6檢驗試劑入庫時需先目視外觀是否有滲漏現象，若有則需立即除污，並告

知輻射防護人員協助處理。若無滲漏則先將 tracer 瓶取出，再以低強度

輻射偵測儀器偵測試劑外盒，紀錄偵測值於｢放射免疫分析試劑入庫污染

測試紀錄表｣(QR-CP008-01)。若有不符合立即告知輻射防護人員進行處

理。貯存具放射性試劑之冰箱必須需上鎖。 

6.7實驗室設為管制區，若非輻射工作人員則不得進入。 

  

7.個人衣物與場所之防護措施： 

7.1輻射工作人員在工作時應著工作衣、穿戴防水手套及佩帶劑量佩章（光刺 

    激發光）。 

7.2購置蓋格偵檢器，偵檢器應定期校正（每年一次），校正紀錄報告內容應詳 

實審查並保存 6年。 

  7.2.1 使用時機：日常監測輻射工作場所輻射劑量暴露數值及固體放射性廢 

              棄物最終處理前的輻射值偵測使用。 

  7.2.2 輻射汙染蓋格偵檢器使用方式及簡介，詳見附件 16.13 

7.3操作實驗時嚴禁用嘴吸移溶液，應備有操作實驗專用之設備及器具。 

7.4在操作實驗室內不得吸煙、吃東西、貯存食物及使用化粧品等。 

7.5若工作人員工作時有受傷情形時應立即檢查，如有汚染應即做醫護處理。 

7.6 RIA工作場所應與辦公室分開，每半年(1 月與 7 月)進行環境背景值偵測，

使用低強度輻射偵測儀器偵測環境背景值，並記錄於｢環境背景值偵測紀

錄表｣(QR-CP008-02)。 

  7.6.1管制區(實驗區):工作場所對於輻射工作人員體外曝露的年劑量限度 

   不得超過 5mSv，於 1 小時不能超過 2.5uSV 。 

  7.6.2一般區(場所外): 工作場所外對於一般人體外曝露的年劑量限度不得 
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   超過 1mSv，於 1小時不能超過 0.5 uSV 。 

7.7 RIA輻射管制區域應劃分清楚，非操作人員不得進入，加貼輻射示警標示。 

7.8 RIA 放射性廢料貯存場所: 

7.8.1 門上應有輻射警示標幟並上鎖，鑰匙由輻射工作人員管控。 

7.8.2 固體廢料應置於堅固之塑膠桶內並於桶外標示清楚貯存日期及桶號，

並貼上輻射警示標幟。 

7.8.3 液體廢料以耐酸性塑膠桶貯存，並於桶外標示清楚貯存日期及桶號，

貼上輻射警示標幟。 

7.8.4 廢料之貯存紀錄依其性質分別記錄於｢RIA 廢液貯存紀錄表｣

(QR-CP007-01)、｢ RIA 塑膠紙張廢料貯存紀錄表｣ (QR-CP007 -02)、

｢RIA Tracer 容器廢料貯存紀錄表｣(QR-CP007-03)紀錄表。 

7.8.5 每年 3 及 9 月安排送樣至國家原子能科技研究院環境試樣放射性核種

分析實驗室進行廢水排放之環境試樣放射性核種分析檢測，測試紀錄

保存 6 年備查。 

7.8.6 定期(每次傾倒廢液及廢料時)檢視廢料貯存間之固體廢料桶及廢液儲

存桶是否滲漏，若廢液儲存桶有滲漏現象應立即通知輻射防護人員，

並紀錄於｢RIA 廢料貯存間檢視紀錄單｣(QR-CP007-07)。 

 

8.放射性物質汚染去除及廢料處理：本實驗室採用留置衰變方式處理 

   8.1放射性廢料的外釋流程為： 

     8.1.1 經蒐集後分頪貯存於廢料貯存室 

     8.1.2 廢液外釋前估計衰變週期，依據核能研究所的環境試樣放射性核 

           種分析報告進行衰變估算，詳見「放射性廢棄物處理標準操作手 

           冊」(SOP-CP007)之 3.2.2.2 有關廢水排放管制限度標準；評估後 

           無論是否進行最終排放，皆必須於每年 7 月 1 日至 7月 15 日及次 

           年 1 月 1 日至 1月 15 日完成填寫含放射性物質廢水、廢氣排放半 

           年報告單(附件 16.11)及檢附環境試樣放射性核種分析報告進行 

           「非密封放射性物質半年度廢水排放報告」網路申報作業，審核通 

            過後擇日排放。最終排放結果紀錄於｢RIA廢液最終處理紀錄表｣ 

            (QR-CP007-04)依規定保存備查。 

  8.1.3 固体廢料及 Tracer 廢料桶依據存放日期最久遠的桶號來進行外釋前 

的輻測劑量偵測，使用手提式輻射偵檢儀貼近表面(約 10 公分)檢測 

輻射值，當輻射值低於 0.5微西弗/小時(μSv/h)即可以一般汚染性 

癈棄物處置，測試結果紀錄於｢RIA 塑膠紙張廢料最終處理紀錄表｣ 

(QR-CP007-05)、｢ RIA Tracer容器廢料最終處理紀錄表｣ 

(QR-CP007-06)保存備查。 

8.2 發生放射性物質汚染時，應用吸水性物質如毛巾、衛生紙等吸取再以肥
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皂水除汚(由外向內)避免汚染面擴大，除污廢料置於廢料桶，除污後需

做擦拭測試，紀錄依規定保存備查。 

8.3 若有嚴重汚染無法自行除污時，應即執行汚染區管制，立即通知工作人

員及技術管理階層；並且評估需求與輻射防護偵測業者(輻新企業有限公

司)請求支援協助，視情況與核能安全委員會進行通報及提出改善報告。 

 

9.繼續教育： 

9.1領有輻射安全證書者，進入 RIA 工作區操作者需接受每年至少 3小時游離 

   輻射防護教育訓練課程。 

9.2領有輻射防護員證書者，在證書有效期限內應接受 72小時游離輻射防護 

   教育訓練課程。 

9.3新進人員未領有輻射安全證書者，則需接受 18小時輻射防護安全訓練課 

   程，通過考試合格及取得證書後始得進入 RIA 工作區操作；並且每年至少 

   參加 3 小時游離輻射防護教育訓練課程。 

 

10 每年度實施特殊(體格)/(健康)檢查項目的檢查： 

10.1本實驗室操作放射性物質以低劑量 I125 為主，訂定曾經擔任輻射工作人

員每年做一次特殊健康檢查，包含血液生化檢查、甲狀腺功能及血球計

數等(參考自「勞工健康保護規則」附表十編號 3 游離輻射作業規定)。 

10.2 到政府所認定能夠實施勞工特殊健康檢查的醫療院所體檢部門檢查和健

康管理分級及視需要進一步實施健康追蹤檢查。 

10 .2 健康檢查結果應經輻射防護人員彙整成個人健康檢查手冊。 

10.3 對於檢查結果異常的輻射工作人員，應由醫護人員提供健康指導；若經

醫師健康評估結果，不能適應原有工作者，雇主應採取相關的健康管理

措施，依據醫師之建議，變更原先作業場所、更換工作或縮短工作時間

等並記錄於個人健康檢查手冊及告知相關人士。 

10.4 詳細內容請見: 

10.4.1 實施____年度游離輻射作業-勞工特殊體格(健康)檢查健檢注意事 

       項內容(附件 16.9) 。 

10.4.2 實施特殊(體格)/(健康)檢查的流程表(附件 16.10)。 

 

11.人員劑量紀錄 

  11.1 人員輻射劑量紀錄文件及數值 

    11.1.1每月將人員體外輻射劑量配章紀錄表保存備查，並且告知給相關輻 

          射工作人員讓其了解該月份的劑量監測數值再填寫｢人員體外輻射 

          劑量監測紀錄表｣ (QR-CP008-04)。 

    11.1.2 人員體外輻射劑量監測紀錄若有異常偏高計讀值時應探討及註明其 
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         原因，佩章計讀值超過紀錄基準者，應予紀錄；超過調查基準者，應 

         調查其原因；超過干預基準者，應立即採取必要的應變措施。 

    11.1.3本中心訂定的三個計讀基準值: 

       11.1.3.1 紀錄基準:0.5 mSV 

   11.1.3.2調查基準:2.0 mSV 

       11.1.3.3 干預基準:5.0 mSV 

11.2劑量佩章應妥善管理，不能故意曝露於射源。 

11.3單位主管應提供離職工作人員在職時所有的佩章計讀值紀錄電子檔)，並 

         填寫輻射工作人員離職/退休轉交文件證明單(QR-CP008-06)，留存正本 

  

12.每年訂定年度的輻射工作人員並記錄於輻射工作人員認定單(QR-CP008-05)。 

 

13.緊急情況應對措施 

13.1預防淹水安全措施: 

   13.1.1 上班時段,遇豪大雨淹水時,於本中心車庫進出口，組裝防水閘以防 

地下室淹水。 

   13.1.2 假日遇氣象局豪大雨發報時,預先請總務處負責人員組裝防水閘預防 

淹水。 

   13.2 消防安全: 

    13.2.1 本中心建築物每一樓層裝有煙霧偵測器及自動噴灑器，委由新光 

保全 24 小時監控。 

    13.2.2 地下三樓及廢料貯存室,裝有自動泡沫滅火設備, 廢料貯存室門口 

備有乾式滅火器一支，廢料貯存室內另有手動啟動泡沫滅火設備。 

   13.2.3 上班時間聞到焦味，看到濃煙或消防警報響時，應迅速進行滅火 

措施及火災控制，同時通知消防小組或消防隊。 

  13.3放射性物質存放處於災害發生時: 

   13.3.1 第一時間通知輻防人員前來處理。 

   13.3.2 災害未達放射性物質存放處時，應迅速將放射性物質移至安全地 

區，並派人看守。 

   13.3.3 若災害已達放射性物質存放處，應迅速採取適當方法處理災害，若 

   災害已無法控制，應立即通知相關人員撤離現場，進行場所進出 

   管制，禁止非工作人員接近。 

    13.3.4 請求消防單位支援時，若有放射性物質仍未移至安全地區，應提

醒現場消防人員有關輻射之相關資訊，例如放射性物質位置及外

觀。 

    13.3.5 災害處理之後應由輻防人員或委託輻射偵測業者對現場、放射性

物質進行偵測，檢查有無洩漏，確定輻射強度，劃定管制區。 
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    13.3.6 若放射性物質有洩漏現象，輻防人員應採取適當措施，阻止或減

緩放射性物質洩漏，防止污染面積擴大，並對放射性物質做適當

處理，進行除污，將污染廢棄物集中處理。 

   13.4 指定之輻防防護人員或代理人名冊及聯絡電話 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 13.5核能安全委員會 24小時通報專線:02-8231-7919  

     (轉醫用科)  0800-088-928 (非上班時間) 

    13.5.1針對重大的輻射事故，根據游離輻射法第 13條規定，一旦發生 

13.5.1.1 放射性物質遺失、遭竊 

13.5.1.2 放射性廢氣或廢水排放超過管制限度 

13.5.1.3 人員的劑量超限時 

    13.5.2人員劑量超限:依據「輻射工作人員劑量異常案件處理作業 

          導則」，如有以下情況，應於 2 小時內傳真「輻射工作人員 

          劑量異常案件通報表」通知本會。30天內提出調查報告 

        13.5.2.1 有效劑量大於 50mSv/y 

        13.5.2.2 有效劑量大於 100mSv/5y 週期 

        13.5.2.3 皮膚、四肢等價劑量大於 500mSv/y 

 13.6 核能安全委員會網路通報-網址為www.tinyurl.com/rp1999 

    13.6.1針對緊急事件(火災、地震、淹水、風災、車禍等)的通報 

          管道，亦可使用電話通報。 

 

 14.檢討及改善：  

 輻射安全小組應每年執行輻射作業意外事件緊急應變演練計劃；經主管機 

 關同意登記備查之放射性物質使用的設施經營者應每五年於同意登記月份 

 之前後三個月內，委託輻射偵測業者執行檢查實施輻射安全測試，並留存紀 

 錄備查，若有任何缺失應進行檢討與改善。  

 

 姓   名 職稱 聯絡電話 

輻射防護人員 葉淑萍 技術副組長兼 

輻射防護人員 

(0)85962050 轉 307 

(H)29812950 

手機:0918935956 

代理人員 馬俊傑 醫檢師 (0)85962050 轉 306 

(H)23626321 

手機:0910305004 

場所主管 陳玉華 技術主任 (0)85962050 轉 303 

(H)27021178 

手機:0921065572 

http://www.tinyurl.com/rp1999


 台北病理中心 

   非密封放射性物質輻射防護計劃標準操作手冊                   SOP-CP008 機密等級：密 
 

注意：任何個人、組織或團體在使用、複製、散播本文件之部分或全部內容前，應確定其合法授權，任何未經台北病理中心事前授權之使用、

複製、散播，將違反台北病理中心管理規定，台北病理中心將依據相關法令規定追究其責任。 

                                                                     SOP-CP008(6v0) 

第8頁共27頁 

 15.參考文件： 

15.1放射性物質與可發生游離輻射設備及其輻射作業管理辦法(107.12.22 修正) 

15.2游離輻射防護安全標準(94.12.30 修正) 

15.3勞工健康保護規則之附表十編號 3 游離輻射作業規定 (110.12.22 修正) 

   15.4 勞動部職業安全衛生署之編號 3 游離輻射作業-勞工特殊體格及健康檢 

     查紀錄單(111.05.30 修正) 

15.5 勞工特別危害健康作業健康檢查管理分級建議指引(勞動部職業安全衛生署 

        111.11 出版) 

15.6 核能安全委員會「含放射性物質廢水、廢氣排放半年報告」報告單 

    

16.附件： 

  16.1 1F 空間配置圖 

  16.2 B3 空間配置圖 

  16.3輻射管制區警告標示 

  16.4放射免疫分析試劑入庫污染測試紀錄表(QR-CP008-01) 

16.5環境背景值偵測紀錄表(QR-CP008-02) 

  16.6 人員體外輻射劑量監測紀錄表(QR-CP008-04) 

  16.7 ____年度輻射工作人員認定單(QR-CP008-05) 

  16.8 輻射工作人員離職/退休轉交文件證明單(QR-CP008-06) 

  16.9 實施____年度游離輻射作業-勞工特殊體格(健康)檢查健檢注意事項 

  16.10實施特殊(體格)/(健康)檢查的流程表 

  16.11含放射性物質廢水、廢氣排放半年報告單 

  16.12 游離輻射作業- 勞工特殊體格及健康檢查紀錄單 

  16.13輻射汙染蓋格偵檢器(型號 H-2)使用說明及簡易介紹 
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附件 16.1                             
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附件 16.2 
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附件 16.3 輻射管制區警告標示 
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附件 16.4            

放射免疫分析試劑入庫污染測試紀錄表 
偵測儀器:低強度輻射偵測儀器      製造廠:保華工業股份有限公司 

型號:POWER H-2 序號:H0417  可測輻射:α、β、γ、χ射線 

電源:充電式標準鋰電池 DC 3.7V                                   年    月 

日期 項目 批號 盒數 外觀 
(目視) 

偵測值

(<0.5uSV/hr) 

備註 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

        技術管理階層: 

 
 QR-CP008-01 
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附件 16.5 

環境背景值偵測紀錄表 

偵測儀器:低強度輻射偵測儀器 

型號: POWER H-2 序號:H0417                   偵測日期: 

偵測人員:  

樓層  uSV/hr 值 符合(ˇ) 備註 

頂樓    

7F    

6F    

5F    

4F    

3F    

2F    

1F 實驗區:         一般區:   

B1    

B2    

B3 停車場    

B3 廢料 

   貯存室 

貯存室內部:       貯存室外面:   

*劑量限度管制-(1)管制區:<2.5uSV/hr (2)一般區:<0.5uSV/hr        

*一般背景輻射範圍：0.1~0.15 微西弗/小時(μSv/h) 

 

  技術管理階層: 

 

 
   

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 QR-CP008-02 
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附件 16.6 

 人員體外輻射劑量監測紀錄表 

核發單位:國立清華大學原子科學技術發展中心人員劑量室 

  本期個人等效 

劑量(毫西弗) 

年累績個人等效 

劑量(毫西弗) 

五年 

累績 

個人等效

劑量 

(毫西弗) 

 

日期  姓名 HP(10) HP(0.07) HP(10) HP(0.07) HP(10) 備註 
        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

  輻防防護人員:                  技術管理階層： 
 

 

 

 

QR-CP008-04 
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附件 16.7       

   ______年度輻射工作人員認定單 

□上半年度認定 / □ 下半年度認定 

  輻射工作認定日期範圍 :      年     月     日 ~     月     日 

姓    名         /簽章: /簽章: /簽章: 

工作內容    

 

 

 

 

應備內容 

□新進人員完成體格檢查 

 歷史輻射曝露紀錄:有/無

□輻射輻射工作資格確認 

□實施每年勞工健康檢查 

  施行日期:__________ 

□每年至少 3 小時有關 

輻射防護繼續教育訓練 

  上課日期:__________ 

□最近一次劑量監測佩章 

啟用日期:__________ 

□其他:______________  

□新進人員完成體格檢查 

 歷史輻射曝露紀錄:有/無 

□輻射輻射工作資格確認 

□實施每年勞工健康檢查 

施行日期:__________ 

□每年至少 3小時有關 

  輻射防護繼續教育訓練 

  上課日期:__________ 

□最近一次劑量監測佩章 

啟用日期:__________ 

□其他:______________ 

□新進人員完成體格檢查 

 歷史輻射曝露紀錄:有/無

□輻射輻射工作資格確認 

□實施每年勞工健康檢查 

施行日期:__________ 

□每年至少 3小時有關 

輻射防護繼續教育訓練 

  上課日期:__________ 

□最近一次劑量監測佩章 

啟用日期:__________ 

□其他:______________ 

姓    名         /簽章: /簽章: /簽章: 

工作內容    

 

 

 

 

應備內容 

□新進人員完成體格檢查 

 歷史輻射曝露紀錄:有/無 

□輻射輻射工作資格確認 

□實施每年勞工健康檢查 

施行日期:__________ 

□每年至少 3 小時有關  

輻射防護繼續教育訓練 

  上課日期:__________ 

□最近一次劑量監測佩章 

啟用日期:__________ 

□其他:______________  

□新進人員完成體格檢查 

 歷史輻射曝露紀錄:有/無 

□輻射輻射工作資格確認 

□實施每年勞工健康檢查 

施行日期:__________ 

□每年至少 3小時有關 

  輻射防護繼續教育訓練 

  上課日期:__________ 

□最近一次劑量監測佩章 

啟用日期:__________ 

□其他:______________ 

□新進人員完成體格檢查 

 歷史輻射曝露紀錄:有/無

□輻射輻射工作資格確認 

□實施每年勞工健康檢查 

施行日期:__________ 

□每年至少 3小時有關 

輻射防護繼續教育訓練 

  上課日期:__________ 

□最近一次劑量監測佩章 

啟用日期:__________ 

□其他:______________ 

(註:如有懷孕之女性輻射工作人員時適當檢討其工作條件，並做適當的工作調整)    

   輻射防護人員:              技術管理階層:                  QR-CP008-05                                                       
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附件 16.8 

                輻射工作人員離職/退休轉交文件證明單 
 

輻射工作人員____________，身份證□□□*****□□於民國_____年

____月____日從台北病理中心臨床病理部之生化免疫組□離職/□退

休，本中心轉交工作期間之歷史職業曝露劑量紀錄。 

  

         ＊輻射工作人員:_______________ （簽章） 

   

         ＊輻射防護人員:_______________ （簽章） 
 

    

      *備註 :本證明文件填寫 1份，由本單位持有正本和影印 1份給離職或退休 

             人員留存。 

 
  

   中   華   民   國       年      月      日 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 
                                                QR-CP008-06   
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附件 16.9  

實施______年度游離輻射作業-勞工特殊體格(健康)檢查 

<<健檢注意事項>> 
 

醫療院所 : 衛生福利部臺北醫院 直接至 A棟二樓健檢中心辦理，不需一樓掛號  

           <地址> 新北市新莊區思源路 127號 

攜帶文件 : 

          1)雙證件-身份證及健保卡 

          2)攜帶「勞工特殊體格及健康檢查紀錄文件」及兩份實驗室參考文件  

          3)先行填寫第一~第七項個人資料 

          4)兩份參考文件(釘在背面，提供健檢醫師作為參考) 

            a.最近一次的事業單位的環境背景值偵測紀錄表(副本)-輻射防護人員提供 

            b.最近一次的個人劑量佩章的監測紀錄報告(副本) -輻射防護人員提供 

提醒內容 :攜帶身分證、健保卡及相關文件三份 

1) 直接至 2 樓櫃台掛號(勞工特殊健檢-游離輻射作業)，繳交已填寫文件及檢查 

費用，報告可郵寄(約 3週)。 

2)護理檢查站(2樓)身高、體重、腰圍及視力等。 

3)肺功能室(2 樓)，沿指標走，檢查室較遠。 

4)檢驗科(2 樓) ，抽號碼牌等待抽血、驗尿。 

5)放射科(1 樓)，拍攝胸部 X光。 

6)眼科門診(3樓)，刷健保卡由醫生檢查眼底。 

7)繳回護理站(2樓)，確認是否完成所有檢驗項目。 

8)家庭醫學科(2樓)進行相關身體理學檢查。 

9)最後繳回文件至護理檢查站，完成體檢流程。 

        10)攜帶最近 1 次健康檢查影本資料 (如需要，eg.健康追蹤檢查等) 

        11)檢查所費時間約 2~3小時，費用收據可以報帳 

        12)盡可能於 9 月份前完成，後續需進行健康管理評估 

        13)後續請自行確認檢查報告郵寄時效，繳交輻射防護人員後續健康管理評估。 

 

相關罰則 :1)雇主:處新台幣 4萬元以上 20萬元以下罰鍰，並令其限期改善； 

                 屆時未改善者，按次連續處罰，並得令其停止作業。 

          2)輻射工作人員:拒不接受檢查或特別醫務監護，新台幣 2萬元以下罰鍰。 

          

待檢名單 (定期健康檢查) -  

         (體格健康檢查) - 

 

確認後簽章 : 
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附件 16.10  

                    實施特殊(體格)/(健康)檢查的流程表 

 
1. 每年定期實施 勞工特殊(體格)健康檢查 

 

2.政府認可的 勞工特殊健檢之醫療機構 

 

3.填寫游離輻射作業- 勞工特殊體格及健康檢查紀錄單 (附件 16.12) 
(文件來源：勞動部職業安全衛生署之編號 3 游離輻射作業 勞工特殊體格及健康檢查紀錄) 

 

4.依據法定的特殊健康檢查項目 
(項目來源：勞工健康保護規則之附表十編號 3游離輻射作業規定特殊健康檢查項目) 

 

5.根據檢驗結果由職業醫學科專科醫生進行健康管理分級 
（1）第一級管理：特殊健康檢查或健康追蹤檢查結果，全部項目正常，或部分項目異常， 

(工作無關)  而經醫師綜合判定為無異常者。 

a.法定健康檢查項目無異常發現，或異常結果於追蹤時恢復正常 

b.法定健康檢查項目有異常發現，經醫師認定不需於下年度相同特殊健康檢查類別實 

  施前接受健康追蹤檢查。 

 

 （2）第二級管理：特殊健康檢查或健康追蹤檢查結果，部分或全部項目異常，經醫師綜合 

(工作無關)  判定為異常，而與工作無關者。 

      a.雇主應提供勞工個人健康指導。 

      b. 法定健康檢查項目有異常發現，經醫師認定需於下年度相同特殊健康檢查類別實施前 

        接受健康追蹤檢查。 

      c.異常項目可由工作以外的原因解釋，如肝功能異常可由 B、C型肝炎、脂肪肝、肥胖、 

        高血脂、喝酒等工作以外的原因解釋，或蛋白尿，經醫師綜合判定需繼續追蹤檢查。 

 

  (3) 第三級管理：特殊健康檢查或健康追蹤檢查結果，部分或全部項目異常，經醫師綜合 

      (工作有關) 判定為異常，無法確定此異常與工作相關性，應進一步請職業醫學科專科 

                 醫師評估者，並註明臨床診斷以及 不適宜從事之作業與其他應處理及注 
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                 意事項。 

a. 法定健康檢查或健康追蹤檢查項目有異常發現，且異常項目符合游離輻射作業的健

康危害表現，經醫師綜合判定需請職醫科醫師評估與工作之相關性。 

      b. 異常項目符合游離輻射作業的健康危害表現，如血球數滅少(特別是是淋巴球)、疑

似白血病、甲狀腺功能低下或甲狀腺癌；或疑似輻射性相關疾病或異常，如皮膚炎(潰

瘍、乾燥、薄、脫屑、紅或後續之色素沈著、脫毛)或皮膚癌、肺炎或肺纖維化、骨

癌、白內障。 

      c. 異常結果無法由工作以外的原因解釋，或事業單位未提供足以判定之作業環境測定 

         或劑量計(配章)等紀錄。 

 

(4)第四級管理：特殊健康檢查或健康追蹤檢查結果，部分或全部項目異常，經醫師綜合判定 

(工作有關)  為異常，且與工作有關者，並註明臨床診斷以及不適宜從事之作業與其他應 

            處理及注意事項。 

      a.法定健康檢查項目或健康追蹤檢查結果全部或部分異常，且異常項目符合游離輻射作 

業的健康危害表現，如血球數滅少(特別是是淋巴球)、疑似白血病、甲狀腺功能低下

或甲狀腺癌、輻射性皮膚炎(潰瘍、乾燥、薄、脫屑、紅或後續之色素沈著、脫毛)或

皮膚癌、輻射性肺炎或肺纖維化、骨癌、白內障等。 

      b.異常結果可由工作相關原因解釋。 

 

6.由輻射防護人員彙整紀錄成個人健康檢查手冊 
(1)與場所主管(或雇主)討論後採取必要的健康管理措施、健康追蹤檢查及到聘有職業醫學科

專科醫師門診之指定醫療機構來實施診治。 

(2)將討論後採取必要的健康管理措施告知相關人士。 
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 附件 16.11 含放射性物質廢水、廢氣排放半年報告單 
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附件 16.12 游離輻射作業- 勞工特殊體格及健康檢查紀錄單(共 3 頁) 
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附件 16.13 輻射汙染蓋格偵檢器(型號 H-2)使用說明及簡易介紹 
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